
Аннотация 

к адаптированной рабочей программе по «Основам безопасности 

жизнедеятельности» 

на уровне среднего общего образования. 

Программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

составлена в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения России от 17 мая 2012 г. № 473 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования" 

(далее - ФГОС СОО) и Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 18 мая 

2023 г. N 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования». 

Рабочая программа основного общего образования по основам безопасности 

жизнедеятельности (далее – ОБЖ) разработана на основе Концепции преподавания 

учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» (утверждена 

Решением коллегии Министерства просвещения России, протокол от 24.12.2018 г. 

№ ПК-1вн), требований к результатам освоения программы среднего общего 

образования, представленных в Федеральном государственном образовательном 

стандарте среднего общего образования (утверждён Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. №732) с учётом 

преемственности с уровнем основного общего образования, федеральной рабочей 

программы воспитания. 

Программа по основам безопасности жизнедеятельности на уровне среднего 

общего образования разработана на основе требований к результатам освоения 

адаптированной основной образовательной программы среднего общего 

образования, представленных в ФГОС СОО с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обучающихся с 

особыми возможностями здоровья и обеспечивает освоение содержания 

образования, коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию, 

распределённых по классам проверяемых требований к результатам освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования, а также на 

основе характеристики планируемых результатов духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся, представленной в 

федеральной рабочей программе воспитания. Программа учебного предмета 

«основам безопасности жизнедеятельности» составлена с учетом особых 

образовательных потребностей слабовидящих учащихся.  

Изучение ОБЖ направлено на достижение базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности, что способствует выработке у выпускников 

умений распознавать угрозы, снижать риски развития опасных ситуаций, избегать 

их, самостоятельно принимать обоснованные решение в экстремальных условиях, 

грамотно вести себя при возникновении чрезвычайных ситуаций. Такой подход 

содействует воспитанию личности безопасного типа, закреплению навыков, 

позволяющих обеспечивать благополучие человека, созданию условий 

устойчивого развития общества и государства. 



 Целью изучения учебного предмета ОБЖ на уровне среднего общего 

образования является достижение выпускниками базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности в соответствии с актуальными потребностями 

личности, общества и государства, что предполагает: 

способность применять принципы и правила безопасного поведения в 

повседневной жизни на основе понимания необходимости ведения здорового 

образа жизни, причин и механизмов возникновения и развития различных опасных 

и чрезвычайных ситуаций, готовности к применению необходимых средств и 

действиям при возникновении чрезвычайных ситуаций; 

сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание 

значимости личного и группового безопасного поведения в интересах 

благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства; 

знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач 

обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 

Всего на изучение учебного предмета ОБЖ на уровне среднего общего 

образования отводится 68 часов в 10–11 классах. (по 34 часа в каждом классе). 

 


