
Аннотация к адаптированной рабочей программе  
образования для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) учебного предмета «Мир истории» 
 

Программа учебного предмета «Мир истории» составлена в соответствии с 
требованиями федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и федеральной 
адаптированной основной общеобразовательной программой обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

В основу изучения предмета «Мир истории» положен принцип цивилизационного 
анализа исторических фактов, позволяющий на конкретных примерах познакомить 
обучающихся с историей развития человека и человеческой цивилизации. Такой подход 
позволяет создать условия для формирования нравственного сознания, усвоения и 
накопления обучающимися социального опыта, коррекции и развития высших психических 
функций. 

Цель изучения предмета «Мир истории»  
- формирование первоначальных представлений об особенностях жизни, быта, труда 

человека на различных исторических этапах его  развития; 
-формирование первоначальных исторических представлений о «историческом 

времени» и «историческом пространстве»; 
- формирование исторических понятий: «век», «эпоха», «община» и некоторых других; 
- формирование умения работать с «лентой времени»; 
-формирование умения анализировать и сопоставлять исторические факты; делать 

простейшие выводы и обобщения; 
-помощь учащимся в развитии у них чувства национальной идентичности, 

патриотизма, толерантности, уважения к историческому пути своего и других народов; 
- воспитание интереса к изучению истории. 
Поставленные задачи определяются особенностями психической деятельности детей 

с нарушениями интеллекта, существенно отличающихся от нормально развивающихся 
сверстников. Знание особенностей развития этих детей необходимо для эффективной 
работы с ними, для понимания причин, обуславливающих успехи и неудачи их обучения и 
воспитания, для поиска адекватных способов и приемов педагогического воздействия. 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 
 «Мир истории» 6 класс 
          Освоение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) учебного предмета «Мир истории» предполагает достижение ими двух видов 
результатов: личностных и предметных. В структуре планируемых результатов ведущее 
место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают 
овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 
достижения основной цели современного образования ― введения обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 
социокультурным опытом. Личностные результаты освоения АООП образования включают 
индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 
обучающегося, социально значимые ценностные установки. Планируемые личностные 
результаты учитывают типологические, возрастные особенности обучающихся с легкой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и возможности их личностного 
развития в процессе целенаправленной образовательной деятельности по изучению учебного 
предмета «Мир истории». Однако, ввиду индивидуальных особенностей и возможностей 
обучающихся с умственной отсталостью, планируемые личностные результаты, следует 
рассматривать как возможные личностные результаты освоения учебного предмета. 

Личностные результаты освоения учебного предмета «Мир истории» 



1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 
Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 
народов;  

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 
насущно необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 
развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  
6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия;  
7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  
8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности;  
9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  
10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  
11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нра-

вственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других 
людей;  

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным 
и духовным ценностям;     

13) проявление готовности к самостоятельной жизни. 
Предметные результаты освоения учебного предмета «Мир истории» результаты 

предусматривают овладение обучающимися знаниями и умениями по предмету «Мир 
истории» и представлены дифференцированно по двум уровням: минимальному и 
достаточному. Минимальный уровень освоения АООП является обязательным для 
большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
Вместе с тем, как особо указывается в АООП (вариант 1), отсутствие достижения этого 
уровня отдельными обучающимися не является препятствием к получению ими образования 
по этому варианту программы. 

Настоящая программа рассчитана для учащихся 5-6 классов в объеме 2 часа в неделю 
(68 часов в год) 


