
Аннотация к адаптированной рабочей программе  

образования для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

коррекционно-развивающего курса «Логопедические занятия» 

Программа коррекционно-развивающего курса «Логопедические занятия» составлена в соответствии 

с требованиями федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программой обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Курс логопедических занятий направлен на реализацию системы логопедической помощи 

учащейся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в освоении 
основной общеобразовательной программы, коррекцию недостатков в речевом развитии учащейся, 
её социальную адаптацию. Коррекционная работа представляет собой систему комплексного 

психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) в условиях образовательного процесса, направленного на 

освоение ими АООП, преодоление и/или ослабление имеющихся у них недостатков в психическом 
и физическом развитии.   

Целью программы коррекционной работы является обеспечение успешности освоения 

АООП обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
            Задачи программы: 

― выявление особых образовательных потребностей обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), обусловленных структурой и глубиной 
имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом и психическом развитии; 

― осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 
помощи детям с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в 
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

― организация индивидуальных и групповых занятий для детей с учетом индивидуальных 

и типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 
обучающихся, разработка и реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости); 

― реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

― оказание родителям (законным представителям) обучающихся с умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями) консультативной и методической помощи по психолого-
педагогическим, социальным, правовым, медицинским и другим вопросам, связанным с их 

воспитанием и обучением. 
Реализуемые технологии 1) технология активных форм и методов: суть этой технологии 

состоит в создании условий для активной совместной учебной деятельности учащегося в 

разных учебных ситуациях; 2) здоровьесберегающие технологии: -  технология обеспечения 
двигательной активности, создания комфортной психологической обстановки, щадящего 

режима учебной деятельности; 3) технология использования в обучении игровых методов; 4) 
технологии коррекции Лалаевой Р. И., Нищевой Н.В., Стребелевой Е. А. 

Принципы построения содержания учебного материала: 

-практической направленности изучаемого материала; опоры на жизненный опыт, 
выделения существенных признаков изучаемых явлений и объективных внутренних связей в 

содержании обучения как в рамках одного предмета, так и между предметами; необходимости 
и достаточности при определении объёма предъявляемого содержания; введение в содержание 
коррекционных разделов, обеспечивающих активизацию познавательной деятельности, 

актуализацию усвоенных ранее знаний.  
Дидактические принципы 
-принцип пропедевтического характера обучения (введение в содержание обучения 

разделов, обеспечивающих готовность к восприятию программного материала); 
-коррекционно-развивающей направленности обучения (решение задач общего развития 

и коррекции отклонений в развитии ребёнка); 



-ориентации обучения на «зону ближайшего развития»; 
-комплексного воздействия (психолого-педагогическое сопровождение обучения). 

Курс разработан в соответствии с индивидуальным учебным планом учащейся.  Формой 

организации логопедической работы являются индивидуальные занятия.  Логопедические занятия 
проводятся два раза в неделю в свободное от основных уроков время. Продолжительность 

логопедического занятия - 40 минут. Общий объём программы 68 часов. Предположительные 
сроки диагностики: первичная - 1-15 сентября, промежуточная - 15 – 22 декабря, итоговая – 22 -24 
мая.  

 


