
Аннотация к адаптированной рабочей программе  

образования для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) учебного предмета «Окружающий природный мир» 

Рабочая программа разработана на основе Федерального государственного 
образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) утвержденного приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями, Примерной адаптированной основной 
общеобразовательной программой образования, обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) одобренной решением федерального учебно-
методического объединения по общему образованию (протокол  от 22 декабря 2015 г. № 
4/15), примерными рабочими программами для  1 дополнительного и 1 классов по 

отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с умственной 
отсталостью одобренными решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол  от 04 июля 2017 г. № 3/17) 
Цели образовательно-коррекционной работы с учетом специфики учебного 

предмета: Изучение курса «Окружающий природный мир» в начальной школе направлено 

на достижение следующих целей:  
– формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на основе 

единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления 
ребёнком личного опыта общения с людьми и природой;  
– формирование бережного отношения к богатствам природы и общества, навыков 

экологически и нравственно обоснованного поведения в природной и социальной среде  
– духовно-нравственное развитие и воспитание личности. 

Предшественником продуктивного взаимодействия является интерес и потребность в 
общении с окружающими людьми.  
Процесс развития речи, активизация и расширение коммуникативных возможностей в 

доступных обучающемуся пределах выстраиваются взрослым путем использования 
специальных методов и приемов, дидактических средств в практически значимых для 

ребенка ситуациях.  
Учебный предмет позволяет сосредоточить внимание учителя на создании специальных 
условий для активизации и формирования у обучающихся разных средств коммуникации с 

учетом актуальных возможностей: от невербальных, альтернативных до вербальных. Опыт 
социального взаимодействия детей будет обогащаться за счет формирования импрессивной 

и экспрессивной сторон речевых возможностей, моделированием в процессе обучения 
практико-ориентированных ситуаций общения.  
Реализация содержания учебного предмета в дополнительном классе позволит подготовить 

обучающихся к продуктивному взаимодействию в ситуациях работы с учителем,  в классе 
с другими обучающимися,  в ситуациях взаимодействия с близкими взрослыми.  

Учебный предмет осваивают обучающиеся (с умеренной, тяжелой и глубокой умственной 
отсталостью,  с тяжелыми и множественными нарушениями в развитии) в соответствии с 
их возможностями к обучению и темпа усвоения программного материала.  

Обучающиеся с умеренной умственной отсталостью, как правило, понимают, обращенную  
к ним речь взрослого,  в конкретной ситуации взаимодействия. Ответные коммуникативные 

проявления могут быть как невербальными (взгляд, улыбка, контакт глаза в глаза, жест, 
рука-в-руке, предметные действия и т.д.), так и вербальными  в виде отдельных звуков, слов 
и элементарной фразы.  

Под особыми образовательными потребностями детей с умеренной, тяжелой, глубокой 
умственной отсталостью, с ТМНР следует понимать комплекс специфических 

потребностей, возникающих вследствие выраженных нарушений интеллектуального 
развития, часто в сочетанных формах с другими психофизическими нарушениями. Учет 



таких потребностей определяет необходимость создания адекватных условий, 
способствующих развитию личности обучающихся для решения их насущных жизненных 
задач.   

Время начала образования. Предполагается учет потребности в максимально возможном 
раннем начале комплексной коррекции нарушений.  

Содержание образования. Учитывается потребность во введении специальных учебных 
предметов и коррекционных курсов, которых нет в содержании образования обычно 
развивающегося ребенка. 

Создание специальных методов и средств обучения. Обеспечивается потребность в 
построении "обходных путей", использовании специфических методов и средств обучения, 

в дифференцированном, "пошаговом" обучении, чем этого требует обучение обычно 
развивающегося ребенка.  
Особая организация обучения. Учитывается потребность в качественной индивидуализации 

обучения, в особой пространственной и временной и смысловой организации 
образовательной среды.  

Продолжительность образования. Руководствуясь принципом нормализации жизни, 
общее образование детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с 
ТМНР по адаптированной основной общеобразовательной программе происходит в 

течение 13 лет.  
Определение круга лиц, участвующих в образовании и их взаимодействие. Необходимо 

учитывать потребность в согласованных требованиях, предъявляемых к ребенку со стороны 
всех окружающих его людей.  
Для реализации особых образовательных потребностей обучающегося с умственной 

отсталостью, с ТМНР обязательной является специальная организация всей его жизни, 
обеспечивающая развитие его жизненной компетенции в условиях образовательной 

организации и в семье 
 Место учебного предмета, коррекционного курса в учебном плане   

В Федеральном компоненте государственного стандарта окружающий природный  мир 

обозначен как самостоятельный предмет, что подчеркивает его особое значение в системе 
образования детей с ОВЗ. Рабочая программа «Окружающий природный мир»  составлена 

по индивидуальному учебному плану из расчета 1 час в неделю - 34 часа в год, 34 учебные 
недели 
 


