
Календарный учебный график Адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) на 2024-2025 учебный год 

Продолжительность учебного года при получении основного общего образования 

составляет 34 недели. 

Учебный    год    делится на триместры, являющиеся периодами, по итогам которых 

учащимся выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы.   

 Режим работы -5-дневная учебная неделя  

Учебный год начинается 2 сентября.  

Учебный год заканчивается 30 мая.  

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели. 

 

№ Мероприятия 7 Ж  класс 

2024-2025 учебный год 

1. Начало учебного года 02.09.2024 

2.  Конец учебного года 30.05.2025 

3. I триместр с 02.09.2024 по 30.11.2024 

(59 учебных дней, 70 дней на внеурочную 

деятельность) 

4. II триместр с 01.12.2024 по 28.02.2025 

(55 учебных дней, 65 дней на внеурочную 

деятельность) 

5. III триместр с 01.03.2025 по 30.05.2025 

(56 учебных дней, 66 дней на внеурочную 

деятельность) 

6. Всего за год учебных дней 170 учебных дней /201 день на внеурочную 

деятельность 

7. Всего за год количество 

учебных часов 

7 класс- 968 часов 

8 класс -1088 часов 

8 Всего часов внеурочной 

деятельности    от/ до 

7 класс-340 

 

9 Промежуточная аттестация  с 31.03.2025 – 16.05.2025 

10 Государственная итоговая 

аттестация  
 

Не предусмотрена 

11 Каникулы  Осенние с 26.10.2024 по 03.11.2024 (9 календарных 

дней) 

Зимние с 28.12.2024 по 12.01.2025 (16 календарных 

дней) 

Весенние с 29.03.2025 по 06.04.2025 (9 календарных 

дней) 

Летние с 31.05.2025-31.08.2025 

 

 

 

 
 


