
 

3.1. Учебный план Основной образовательной программы основного общего образования 

на 2023-2024 учебный год 

Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования 

— определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, состав 

учебных курсов части, формируемой участниками образовательных отношений, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения (не менее 5267 часов и не более 6020 часов)  

  

 — фиксирует максимальный объём учебной нагрузки учащихся; 

Учебный план предусматривает изучение обязательных предметных областей и учебных 

предметов: 

русский язык и литература (русский язык, литература); 

родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная литература (русская) 

иностранный язык (английский); 

общественно-научные предметы (История России. Всеобщая история, обществознание, 

география); 

математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-нравственной 

культуры народов России. Основы светской этики) 

естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

искусство (изобразительное искусство, музыка); 

технология (технология); 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 

Для реализации основной общеобразовательной программы основного общего образования 

при проведении учебных занятий по «Информатике» (8-9 классы), «Иностранному языку» (8-9 

классы), «Технологии» (8 классы), а также по учебным курсам: «Секреты сжатого изложения» (8 

класс), «Процентные расчеты на каждый день» (8класс), «Решение задач с модулями и 

параметрами» (9 класс) организовано деление классов на группы.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающее реализацию интересов и потребностей обучающихся, 

их родителей (законных представителей), педагогического коллектива МБОУ «СОШ № 5». 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на изучение специально 

разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений. 

Учебные курсы обеспечивают развитие предметных и метапредметных способностей 

учащихся, в соответствии с интересами и потребностями участников образовательного процесса. 

Учащимся предлагаются курсы объемом 34 часов и 17 часов аудиторной нагрузки.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано: 

 на ведение учебных курсов: «Игровое ГТО» -34 часа (6-9 классы), «Секреты сжатого 

изложения» (8 класс), «Процентные расчеты на каждый день» (8 класс), «Решение задач с 

модулями и параметрами» (9 класс). 

Учебные курсы для учащихся 5-9 классов реализуются для всех учащихся соответствующих 

параллелей (в соответствии с результатами анкетирования).  



Название учебных курсов Класс  Общая характеристика 

Игровое ГТО 

 

8-9 Курс позволяет развивать физические способности 

обучающихся, мотивирует на сдачу норм ГТО, 

участие в спортивной и соревновательной 

деятельности школы.  

Секреты сжатого 

изложения 

8 Курс направлен на развитие языковой 

компетентности создавать сжатые тексты и на 

основе этого повысить уровень сформированности 

точности и лаконичности связной речи. 

Процентные расчеты на 

каждый день 

8 Курс направлен на создание условий для 

формирования у учащихся необходимости знаний 

процентных вычислений в процессе решения 

большого круга задач, показав широту применения 

процентных расчётов в реальной жизни. 

Лингвистический анализ 

текста 

9 Курс направлен на изучение избранных 

классов задач с модулями и параметрами и научное 

обоснование методов их решения, а также 

формирование логического мышления и 

математической культуры у учащихся. 

 

Промежуточная аттестация учащихся проводится по всем предметам, курсам учебного плана в 

форме контрольной работы в 9 классе в сроки, указанные в календарном графике 

Режим работы 

Продолжительность учебного года основного общего образования в 8-9 классах   составляет 

34 недели   при 5 -дневной учебной неделе. 

Максимально допустимый объем нагрузки составляет: в 8 классе 33 часа в неделю, в 9 классе 

33 часа в неделю. 

Продолжительность урока составляет 40 минут  

Учебный план основного общего образования на 2023-2024 учебный год 

классы 8 а,б,в,г 9 а,б,в,г 

Обязательные учебные предметы 

Предметные 

области  
Учебные предметы нед. год форма ПА нед. год форма ПА 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 102 
ВПР/К/Р или 

защита проекта 
3 102 к/р 

Литература 2 68 
 проекта 

3 102 к/р 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык, 0,5 17   0,5 17 к/р 

Родная литература 0,5 17   0,5 17 к/р 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 3 102 

 
3 102 к/р 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 102 
ВПР/К/Р или 

защита проекта 
3 102 к/р 

Геометрия 2 68   2 68 к/р 

Информатика 1 34  1 34 к/р 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история 
2 

28 
  

ВПР/К/Р или 

защита проекта 
2 

28 к/р 

История России 40 40 к/р 



Обществознание 1 34 
ВПР/К/Р или 

защита проекта 
1 34 к/р 

География 2 68 
ВПР/К/Р или 

защита проекта 
2 68 к/р 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 2 68 
ВПР/К/Р или 

защита проекта 
2 68 к/р 

Химия. 2 68 
К/Р или защита 

проекта 
2 68 к/р 

Физика 2 68 
 ВПР/К/Р или 

защита проекта 
3 102 к/р 

Искусство 

Музыка 1 34 
К/Р или защита 

проекта 

      

Изобразительное 

искусство 

            

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура 2 68 
 

2 68 к/р 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 34  1 34 к/р 

Технология Технология 1 34 
К/Р или защита 

проекта 

      

  Итого 31 1054   31 1054   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы 

Игровое ГТО 1 34   1 34 к/р 

Секреты сжатого 

изложения 
0,5 17 к/р 

      

Процентные расчеты на 

каждый день 
0,5 17 к/р 

      

Лингвистический 

анализ текста 

      
1 34 к/р 

Учебных курсов (часов) 2 68   2 68   

Общий объем аудиторной нагрузки 33 1122   33 1122   

 

 

 


