
  
УТВЕРЖДЕНО 

Приказом МБОУ «СОШ № 5 

от 31.08.2023 № 472 
 

Примерное расписание занятий на 2023-2024 учебный год  

   Группа 

раннего 

возраста № 1 

«Светлячок» 

Группа 

раннего 

возраста № 2 

«Капелька» 

Младшего 

дошкольного 

возраста № 1 

«Колокольчик

» 

Младшего 

дошкольного 

возраста № 2 

«Семицветик» 

 

Среднего 

дошкольного 

возраста № 1 

«Пчёлка» 

 

Среднего 

дошкольного 

возраста № 2 

«Лесовичок» 

 

Старшего 

дошкольного 

возраста № 1 

«АБВГДейка» 

Старшего 

дошкольного 

возраста № 2 

«Дружные ребята» 

 

Подготовительная к 

школе группа № 1  

«Почемучки» 

 

Подготовительная к 

школе группа № 2 

«Любознайки»  

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Музыкальное 

развитие 

9.00 – 9.10 

 

 

Изобразит. 

деятельность 

9.30 – 9.40 

9.50 – 10.00 

Музыкальное 

развитие 

9.20 – 9.30 

 

 

Изобразит. 

деятельность 

9.30 – 9.40 

9.50 – 10.00 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.15 

 

 

Изобразит. 

деятельность 

9.25 – 9.40 

9.50 – 10.05 

Изобразит. 

деятельность 

9.00 – 9.15 

9.50 – 10.05 

 

Физическая 

культура 

9.25 - 9.40 

Изобразит. 

деятельность 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

 

Физическая 

культура 

10.00 – 10.20 

Изобразит. 

деятельность 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

 

Музыкальное 

развитие 

10.00 – 10.20 

Развитие речи 

9.00– 9.25 

 

 

 

Изобразит. 

деятельность 

9.35 – 10.00 

10.10 – 10.35 

Изобразит. 

деятельность 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

 

Музыкальное 

развитие 

10.30 – 10.55 

  

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

Физическая культура 

10.30-11.00 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

Изобразит. 

деятельность 

10.20 - 10.50  

Физическая 

культура 

15.30-15.55 

Изобразит. 

деятельность 

15.30 – 16.00 

В
т
о

р
н

и
к

 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.10 

 

Формирование 

элементарных 

математич. 

представлений 

9.30 – 9.40 

9.50 – 10.00 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.10 

 

Формирование 

элементарных 

математич. 

представлений 

9.30 – 9.40 

9.50 – 10.00 

Музыкальное 

развитие 

9.00 – 9.15 

 

Формирование 

элементарных 

математич. 

представлений 

9.25 – 9.40 

9.50 – 10.05 

Формирование 

элементарных 

математич. 

представлений 

9.00 – 9.15 

9.50 – 10.05 

 

Музыкальное 

развитие 

9.25 - 9.40 

Формирование 

элементарных 

математич. 

представлений 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

 

Музыкальное 

развитие 

10.00 – 10.20 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.20 

 

Формирование 

элементарных 

математич. 

представлений 

9.30 – 9.50 

10.00 – 10.20 

Формирование 

элементарных 

математич. 

представлений 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

 

Музыкальное 

развитие 

10.30 – 10.55 

Формирование 

элементарных 

математич. 

представлений 

9.00 – 9.25 

10.10 – 10.35 

 

Физическая культура 

9.35-10.00 

Формирование 

элементарных 

математич. 

представлений 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

Познават. развитие 

10.20 – 10.50 

 

Физическая культура 

на воздухе 

11.10 – 11.40 

Формирование 

элементарных 

математич. 

представлений 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

Физическая культура 

10.20 -10.50 

С
р

ед
а

 

Музыкальное 

развитие 

9.00 – 9.10 

 

Развитие речи 

9.30 – 9.50 

Музыкальное 

развитие 

9.20 – 9.30 

 

Развитие речи 

9.40 – 9.50 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.15 

 

Развитие речи 

9.30 – 9.45 

Развитие речи 

9.00 – 9.15  

 

 

Физическая 

культура 

9.25 - 9.40 

Развитие речи 

9.00 – 9.20 

 

 

Физическая 

культура 

9.50 – 10.10 

Музыкальное 

развитие 

9.40 – 10.00 

 

Физическая 

культура 

10.20 – 10.40 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

 

Музыкальное 

развитие 

10.10 – 10.35 

 

Физическая культура 

на воздухе 

11.10 – 11.35 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

Изобразит. 

деятельность 

10.20 - 10.50  

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

Изобразит. 

деятельность 

10.20 – 10.50 



 Музыкальное 

развитие 

15.30 – 16.00 

Музыкальное 

развитие 

16.10 – 16.40 

Ч
ет

в
ер

г
 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.10 

 

Познават. 

развитие 

9.20 – 9.30 

 

 

 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.10 

 

Познават. 

развитие 

9.20 – 9.30 

 

 

 

Музыкальное 

развитие 

9.00 – 9.15 

 

Познават. 

развитие 

9.30 – 9.45 

Познават. 

развитие 

9.00 – 9.15 

 

Музыкальное 

развитие 

9.25 – 9.40 

Познават. 

развитие 

9.00 – 9.20 

 

Музыкальное 

развитие 

9.50 – 10.10 

 

Физическая 

культура 

9.00– 9.20 

 

Развитие речи 

9.30 – 9.50 

Познават. 

развитие 

9.00 – 9.25 

 

Музыкальное 

развитие 

10.20– 10.45 

 

 Физическая 

культура на 

воздухе 

11.10 – 11.35 

Познават. развитие 

9.00 – 9.25 

 

 

Физическая культура 

9.35 - 10.00 

Формирование 

элементарных 

математич. 

представлений 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

Физическая культура 

10.20 - 10.50 

Формирование 

элементарных 

математич. 

представлений 

9.00 – 9.30 

9.40 - 10.10 

 

Познават. развитие 

10.20 – 10.50 

Физическая культура 

15.30-16.00 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Изобразит. 

деятельность 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

 

Изобразит. 

деятельность 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.15 

 

 

ИЗО/Лепка 

9.30 – 9.45 

9.55 – 10.10 

ИЗО/Лепка 

9.00 – 9.15 

9.50 – 10.05 

 

 

Физическая 

культура 

9.25 – 9.40 

ИЗО/Лепка 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

 

 

Физическая 

культура 

10.00 – 10.20 

Познават. 

развитие 

9.00 – 9.20 

 

 

ИЗО/Лепка 

9.30 – 9.50 

10.00 – 10.20 

Изобразит. 

деятельность 

9.00 – 9.25  

9.35 – 10.00 

 

Физическая 

культура 

10.30 - 10.55 

Развитие речи 

9.00 – 9.25 

 

 

 

Изобразит. 

деятельность 

9.35 – 10.00 

10.10 – 10.35 

Музыкальное 

развитие 

9.00 – 9.30 

 

 

Развитие речи 

9.40 – 10.10 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

 

 

Музыкальное 

развитие 

9.40 - 10.10 

 

Физическая культура 

на воздухе 

11.10 - 11.40 

Ручной труд 

15.30- 15.55 

Ручной труд 

15.30- 15.55 

Ручной труд 

15.30- 16.00 

Ручной труд 

15.30- 16.00 

И

то

го 

Занятий: 9 Занятий: 9 Занятий: 10 Занятий: 10 Занятий: 10 Занятий: 10 Занятий: 12 Занятий: 12 Занятий: 14 Занятий: 14 

 

 


